
 

Утверждаю: 

И.о.директора  школы 

_______ Н.Ю.Гончаренко  

Меню 
«14» января 2025 г.                                 Род. плата  с 7-11           (7 день) 
 

№ 

п/п 

Наименование блюда Выход блюда  

 Обед   

1 Кукуруза консервированная 60/5 16,24 

2 Суп картофельный  с вермешелью 250 4,34 

3 Рыба тушеная в томате с овощами 100 29,96 

4 Картофель в молоке 180 13,13 

5 Хлеб пшеничный 30 1,68 

6 Хлеб ржаной 30 1,68 

7 Чай с лимоном 200/8 2,64 

 Итого:  69,67 

 

Количество питающихся: ____ 

 

Утверждаю: 

И.о.директора  школы 

_______ Н.Ю.Гончаренко  

 

Меню 
«14 »    января  2025г.                                 Род.плата  с 11-17            (7 день) 
 

№ 

п/п 

Наименование блюда Выход блюда  

 завтрак   

1 Чай с сахаром 200 1,34 

2 Вафли 40 9,00 

 Итого:  10,34 

1 Суп картофельный  с вермешелью 250 5,41 

2 Рыба тушеная в томате с овощами 100 38,12 

3 Картофель в молоке 180 14,26 

4 Хлеб пшеничный 30 1,68 

5 Хлеб ржаной 30 1,68 

6 Чай с сахаром 200 1,34 

 Итого:  62,49 

 

Количество питающихся: ____ 

 

 


